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Plast finns overallt

Plast finns i férpackningsmaterial, plastpasar, din dator, telefon, koksapparater, klader, skor, golv,
knappar, sma detaljer overallt. Det ar ett tecken pa hur manga varianter av plaster som finns, och hur
beroende vi ar av materialen.

Plast ar inte ett material, det ar flera olika

Plast kan ha valdigt varierande egenskaper: vara harda och starka som i en cykelhjalm, eller mjuka
och bojbara som i en plastmatta. Det plast har gemensamt ar att det ar latt, oftast billigt, rostfritt och
isolerande.

Det finns plast som kan brytas ner i naturen

Man tanker att plast ar tillverkat av olja, men det kan dven komma fran andra kéllor. Fornyelsebara
ravaror som starkelse fran tex majs, mjolksyra eller etanol fran sockerror kan ocksa bli till plast. De
typerna kallas for bio-plast, och brukar vara lite dyrare an plast fran rdolja. Bio-plast kan i sin tur
delas in i tva undergrupper, biologiskt nedbrytbar och icke-biologiskt nedbrytbar.

Till exempel &r bio-polyeten, eller gron PE som den ocksa kallas, gjord av etanol fran sockerrér men
har samma egenskaper som polyeten fran olja. Den har alltsa samma utseende, egenskaper och
oformaga att brytas ner i naturen. Plaster av mjolksyra och starkelse kan daremot brytas nerien
vanlig kompost.

Det finns dven plast fran raolja dar man tillsatt &mnen for att géra den mer lattnedbrytbar. Den
plasten bryts anda inte ner fullstandigt, bara till mindre plastbitar, kallat mikroplast.

Plastproduktionen dkar hela tiden

Plastproduktionen har 6kat enormt sedan 50-talet och nu skapas 280 miljoner ton plast per ar. Det
kan jamféras med den arliga varldsproduktionen av bomull pa cirka 25 miljoner ton och stal pa cirka
1000 miljoner ton. Av all denna plast anvands cirka 40 procent till engangsprodukter, till exempel
matforpackningar och plastpasar. Produktionen av plast fran fornyelsebar ravara var cirka 1,6
miljoner ton ar 2012, varav 0,6 miljoner ton var biologiskt nedbrytbar. En pytteliten del av den totala
plastproduktionen alltsa, men som forvdntas oka kraftigt under kommande ar.

Kalla: Naturskyddsforeningen
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Mal 12: Hallbar konsumtion och produktion

Laborera — Plast av gelatin

Var planet ger oss massor fran naturen, men vi manniskor anvinder det inte alltid pa ett bra satt. Vi
koper, bygger och reser mer an vad planeten klarar av.

Om alla levde som vi gor i Sverige skulle vi behéva 4 jordklot.

Vi behover till exempel minska pa plast gjord av olja och anvdanda miljovéanliga alternativ istallet, tex
majs, cellulosa, alger, kollagen osv.

Du behover:

e Varmtvatten

e Modjlighet att vdarma vatten

e (Termos om man vill férvara vattnet varmt)
e Gelatin

e Bagare eller mugg att blanda i

e Pinne eller sked att réra med

e Karamellfarg

e |starningsform garna av silikon att halla upp massan i
e Matskedsmatt

e Ev. decilitermatt

¢ Nagot att halla den varma b&agaren med

GOr sahar:
1. Koka vatten.
2. Mat upp 75 ml varmt vatten i en bagare.
3. Blanda ner 2 msk gelatin och ror lange. Vi ska nu se till att molekylerna binder samman. Se
upp - varmt
Nu kan du ocksa droppa ner lite karamellfarg om sa 6nskas.
Hall ner massan i formar.
Vanta nagra minuter och ta bort det vita skummet som bildas ovanpa.
L3t stelna i 24-48 timmar.
Efter nagra timmar kan du plocka ut figurerna ur formen och Iata dem fortsatta stelna pa ett
fat eller bricka.

N w A

Att fundera pa
¢ Till vad kan man anvanda denna plast?
e Vad ska vi gbéra med all miljdovanlig plast som redan finns?
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Kemins bakom — Plast av gelatin

| denna laboration har vi skapat bioplast som ar nedbrytbar. Bioplast skiljer sig fran plast producerad
fran tex olja, genom att bioplast kan vara nedbrytbar. Plasten vi skapat ar gjord av gelatin som finns i
djurs hudlager och kallas for kollagen. Dess funktion ar att binda ihop celler. Kollagen ar en mycket
lang kedja av aminosyror, byggstenarna i proteiner.

Gelatin bestar att hundratals langa kedjor som vid rumstemperatur ar fast men ndr man viarmer upp
dem lossnar bindningarna mellan kedjorna sa att de kan glida och stracka isar. Gelatin har ocksa en
stark affinitet (dragningskraft) for vatten. Vateatomer som éar fasta vid kedjorna kan bindas till
vattenmolekyler. Nar vi varmer upp och blandar var I6sning forsvagar vi kedjorna, och under
kylningsprocessen bildas dessa vateatomer kopplingar till vattenmolekylerna. Detta kallas
vatebindning.

| var 16sning har vi tillsatt mycket gelatin till en ganska liten mangd vatten. Alla dessa vattenmolekyler
binder till vatemolekylerna, sedan borjar aminosyrakedjan ocksa binda till sig sjalv och fangar dessa
vattenmolekyler i en komplex 3d struktur. Om vi skulle anvanda mer vatten skulle vi istéllet fa en mer
gelé konsistens, men i detta experiment ar alla vattenmolekyler férbrukade och skapar en hard plast
efter ca 48 h.






