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"GdOr pinnbrod!”
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Du behover: Sa har gor du:

Deg 1 De hér bréden ska bakas éver
e 2.5dl vetemjol oppen eld. Forbered degen hemma
e 1 krm salt och ta bara med dem i plastpdsar.
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e 2 tsk bakpulver
e 1 dl vatten 1. Blanda de torra produkterna.

2. Tillsatt vatten och arbeta ihop
Deg 2 degen. Arbeta ut till fingertjocka
e 2.5dl vetemjol langder.

e 1krm salt 3. Rulla dessa pa en bakkapp el

e 1dlvatten tjockare grillpinne. Snurra den
over gloden.

4. Nar du kan dra bullen av kdappen utan att deg sitter fast ar
det klart. Grilla dem och jamfor skillnaden mellan dem. Vad
hande?

U Forklaring:

Nar bakpulver blandas i degen och graddas blir degen storre.
D Bakpulver bestar vanligtvis av tva olika sura fosfater och
bikarbonat och tillsammans gor de att de skapar koldioxid nar de
utsatts for varme, de i sin tur far degen att jasa och blir storre.
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